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Der Seele Flügel verleihen
Mittels Blockadenlösung und Energiearbeit zu mehr Bewusstsein

Seminar auf Mallorca: 1 Woche April/Mai 2013

In einer kleinen Gruppe von 6 bis max. 8 Personen unternehmen wir in einer Woche eine Entdeckungsreise 
zu uns selbst, auf der es möglich sein wird, eigene Themen und Anliegen zu bearbeiten und in einer tieferen 
Selbsterforschung die ureigenen inneren Kräfte und Potenziale zu erfahren und zu wecken.

Die Seele baumeln lassen, Kraft tanken, Energie gewinnen . . .

Mit Qi Gong, geführten Meditationen, Reiki, Fußrefl exzonenmassagen, analytischer und psychoemotionaler 
Kinesiologie werden wir neben schönen gemeinsamen Unternehmungen die Woche verbringen.

Das Ziel ist, auch im Alltag mehr im Einklang mit sich und anderen sein zu können sowie das mitgebrachte 
Thema/Anliegen positiv umzusetzen.

Ein geschützter Rahmen auf einem wunderschönen, idyllisch-energetischen Fincaanwesen mit 30.000 m2 im 
Herzen Mallorcas, zur alleinigen Verfügung für unsere Gruppe. Infos zum Fincaanwesen: 
www.fi nca-sonfl uixa.com

Betreuung durch 1 Heilpraktikerin und 2 erfahrene Therapeuten/Coaches. 

Leitung: HP Brigitte Maus

Seminarinhalt

• Veränderung und Wandel – sowohl privat als auch berufl ich: Bearbeitung Ihres eigenen Anliegens 

• Ziele und Visionen – erarbeiten und umsetzen

• Persönlichkeits- und Bewusstseinsentwicklung: den inneren Horizont erweitern

• Paradigmenwechsel: ein neuer Blick

• Carpe Diem: im Gespräch mit sich – im Gespräch mit anderen

• Gemeinsam genießen und erleben

Täglich morgens „erwachen“ am Pool mit Qi Gong oder 5 Tibeter
Danach „Seelenarbeit“ mit geführter Meditation
Blockadenanalysen mit angewandter Kinesiologie
Blockadenlösung durch psychoemotionale Kinesiologie
Blockadenlösung und Aktivierung der Chakren mittels Reiki
Entspannung mit Fußrefl exzonenmassage
Heilen mit Zeichen und Symbolen (Austestung mit Tensor) – Anleitung für den Alltag
Homöopathische Begleitung (Konstitutionstherapie nach klassischer Homöopathie auf Wunsch, Aufpreis)
Gemeinsame Supervisionen zur eigenen Themenbearbeitung und Lösung

Vorträge und Anleitungen für den Alltag

Selbsthilfe bei Schmerzen mittels Akupressur, hilfreiche Kräuteranwendungen, die homöopathische Haus- 
und Notfallapotheke mit den wichtigsten Mitteln bei Akuterkrankungen.
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Allgemeine Informationen zum Seminar

Das Seminar umfasst gesamt 1 Woche mit 7 Nächten und 6 Seminartagen 
(Montag bis einschließlich Samstag).
Am Tag vorher Anreise, am Tag danach Abreise.
2 Nachmittage zur freien Verfügung (Entspannung, Seele baumeln lassen oder Insel erkunden)

Anreise

Abholung/Transfer vom und zum Flughafen Palma de Mallorca.
Auto steht für gemeinsame Unternehmungen zur Verfügung.

Verpfl egung

Während der Seminartage gibt es täglich einen kleineen gemeinsameen Lunch sowie ein gemeinsames 
Abendessen (abwechselnd Grillabend, Paella-Abend, Picknick am Strand, etc.).
Ein Abend gemeinsames Essen im Restaurant.
Das Frühstück nimmt jeder in seiner Finca ein (Basics im Kühlschrank oder selbst einkaufen im Ort).
Diese Verpfl egung ist im Preis inbegriffen, inkl. Wasser, exkl. alkoholische Getränke.

Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt in drei separaten freistehenden Fincas auf dem Anwesen.
Zwei Häuser mit je 1 Schlafzimmer für je 2 Personen, 
Ein Haus mit 2 Schlafzimmern für max. 4 Personen. 
Einzelzimmer auf Anfrage (Preisänderung!).

Kosten

Preis pro Person für 7 Nächte inkl. Seminar und Verpfl egung (s.o.)
Für Patienten und Stammgäste meiner Finca: Euro 1.350,–
Für neue Interessenten: Euro 1.450,–

Flüge sind exklusive!
Kosten zwischen Euro 150,– und 250,– für Hin- und Rückfl ug  
(je nach Buchungsvorlauf, Airline, etc.) Hier bin ich gerne behilfl ich.

Auf Wunsch kann die Zeit auf der Finca für Urlaub verlängert werden.
Hierfür unterbreite ich gerne ein Angebot.

Für weitere Infos und Fragen bitte ich Sie, mich persönlich zu kontaktieren:
Telefon: 0151 196 196 26 oder per E-Mail: praxis@dieheilpraktikerinmuenchen.de


